
                 PARASITOLOGICO SERIADO DE DEPOSICIONES (PSD) O 
COPROPARASITOLÓGICO. 

Estimado paciente le solicitamos leer con detención la siguiente información antes de tomar las 
muestras. 

• Retire el material  en la Unidad de Toma de Muestras 
• En la Unidad de Toma de Muestras de Laboratorio Clínico Santa María le entregarán 3 

frascos que contienen líquido específico para la conservación y obtención de la muestra. 
Las muestras deben ser obtenidas día por medio. Ejemplo: si comienza la recolección el 
día lunes; sería lunes, miércoles y viernes. 

• Evite el uso de laxantes previo a la realización del examen. 
• No debe haber ingerido medicamentos antiparasitarios, al menos los últimos 3 días previos 

al  examen.  

Recolección de las muestras: 
- Defecar en un recipiente limpio y seco, sin mezclar con la orina 
- Recolectar una muestra del tamaño de una almendra. Si la muestra es líquida tomar la 

cantidad similar a una cucharada. 
- Colocar en el frasco que se le entregó, no llenar el frasco. 
- Mezcle suavemente con el líquido sin derramar,  empleando la paleta incorporada en el 

mismo frasco. 
- Mantenga  a temperatura ambiente fresco o refrigerado (no congele). 
- Repita el procedimiento día por medio hasta completar 3 muestras (use un frasco 

cada día). 
- Si la muestra contiene mucus o sangre se recomienda tomar de esa zona. 
- En caso de encontrar algún elemento blanquecino (gusano) enviar en otro frasco 

adicional que sólo contenga agua corriente. 
Traslado de la muestra:  

• Transporte cuidadosamente hacia la Unidad de Toma de Muestras, tan pronto haya 
finalizado la recolección de todas las muestras. 

• Mantenga la muestra a temperatura ambiente durante el traslado.  

NOTA: Asegúrese de revisar el material  antes de comenzar la recolección de  las muestras: cada 
caja o set contiene 3 frascos con líquido para conservar la muestra que NO DEBE BOTAR. 

SI TIENE DUDAS O NO COMPRENDE CLARAMENTE LAS INDICACIONES, CONSULTE A NUESTRO PERSONAL DE 
RECEPCION EN CUALQUIERA DE NUESTRAS SUCURSALES O POR VIA TELEFONICA: 

CASA CENTRAL +569722779476, TM MOLINA +569752491402, TM CURICÓ +56934232774, TM SAGRADA FAMILIA 
+569752393804, TM TENO +56975730525, TM HUALAÑE +56987653082  
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