ANEXO 5

SANTA MARIA

RECOLECCION DE ORINA EN HOMBRES

Estimado paciente le solicitamos leer con detencion la siguiente informacion antes de tomar la
muestra.
* Sele entregara en el laboratorio un frasco estéril para recolectar la muestra de orina.
* Se recomienda no estar en terapia o tratamiento con antibiéticos durante a lo menos 72
horas (3 dias) antes de la recogida de la muestra.

Recoleccion de las muestras:

* Lavese las manos cuidadosamente con agua y jabodn, enjuagar con abundante agua y
secar con una toalla limpia.

* Abrir el recipiente estéril dejando la tapa boca arriba. Los dedos no deben tocar el borde o
superficie interior del frasco.

* Retraer completamente el prepucio (piel del pene). Limpiar el glande (extremidad del pene)
con jabén neutro, sélo si utiliza jabon normalmente.

* Eliminar los restos de jabén enjuagandolo con agua corriente, secar con toalla limpia o
papel absorbente.

* Orinar desechando el primer chorro de orina, tras lo cual y sin interrumpir la miccién, se
recogera el resto de la orina en el recipiente estéril. Llenar hasta la mitad.

* No debe recoger ni la primera, ni la ultima parte del chorro de orina.

* Una vez recogida la muestra, tapar el frasco con su tapa. Colocar nombre al frasco y
entregar antes de dos horas.

Traslado de la muestra:

* Sila muestra la toma en la unidad de toma de muestras, entréguela a la persona que lo
atendio.

* Sila muestra es tomada en el domicilio u otro lugar, lleve el frasco a la unidad de toma de
muestras antes de dos horas después de recolectada la muestra.

* Para el traslado coloque el frasco dentro de una bolsa plastica y amarrela.

Nota: si se determina que la muestra esta contaminada, se debera repetir todo el proceso de toma
de muestra, lo que retrasara el resultado final.

SI TIENE DUDAS O NO COMPRENDE CLARAMENTE LAS INDICACIONES, CONSULTE A NUESTRO PERSONAL DE
RECEPCION EN CUALQUIERA DE NUESTRAS SUCURSALES O POR VIA TELEFONICA:

CASA CENTRAL +569722779476, TM MOLINA +569752491402, TM CURICO +56934232774, TM SAGRADA FAMILIA
+569752393804, TM TENO +56975730525, TM HUALANE +56987653082
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